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EDITAL PROGEP 116/2022 

Processo Seletivo Simplificado para contratação de professor substituto pela 
Universidade Federal de Uberlândia - UFU 

 

ÁREA: Nutrição    SUBÁREA: Análise Nutricional de Populações 

 

ESPELHO DE CORREÇÃO DA PROVA DIDÁTICA 

 

Tema Sorteado: Epidemiologia, fatores associados e programas para prevenção e 
controle da obesidade 
 

O que deveria ser abordado pela aula a partir do tema sorteado para atingir a pontuação máxima: 

- Apresentação do tema  

- Dados epidemiológicos da obesidade (no mundo – OMS, Atlas da Obesidade e no Brasil – Vigitel, PNS, SISVAN) 

- Fatores e determinantes associados à obesidade (sociais, econômicos, políticos, culturais) 

- Abordagem coletiva da obesidade 

- Estratégias de prevenção e controle da obesidade: adoção de medidas fiscais (taxação e subsídios); regulação e 
controle de qualidade dos alimentos (regras de rotulagem, políticas de redução de açúcar, sal, óleo pelas 
indústrias); regulamentação de propagandas; ampliação da disponibilidade e acesso a alimentos saudáveis 
(incentivo a hortas comunitárias e feiras livres, fortalecimento da agricultura familiar, PAA, programas de 
transferência de renda); ações de educação e comunicação intersetoriais; sistemas alimentares saudáveis 

- Políticas e programas para controle e enfrentamento da obesidade: Estratégia Intersetorial de Prevenção e 
Controle da Obesidade: recomendações para estados e municípios; PSE, PNAE, políticas de promoção do AM, 
PNAN, vigilância alimentar e nutricional, plano de enfrentamento das DCNT, cadernos de atenção básica, Linha de 
Cuidado do Sobrepeso e Obesidade, Guia Alimentar 
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