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TEMA SORTEADO: Metabolismo de Lipidios

O que deveria ser abordado na aula do(a) candidato(a) para a obten¢ao da nota maxima:

1-Introdugao ao metabolismo de lipidios

« Definicdo e importancia dos lipidios para organismos vivos (microrganismos, vegetais, animais ¢ humanos).

o Principais classes de lipidios: 4cidos graxos, triacilglicer6is, lipidios de membranas bioldgicas
(glicerofosfolipidios, esfingolipidios), esterdis e terpenos.

» Fungdes biologicas: energia, isolante térmico, membranas celulares e precursores de moléculas bioativas.

« Principais vias metabolicas relacionadas ao metabolismo dos lipidios:
- Esquema geral e conceitos: Lipolise, Beta-Oxidacdo, Lipogénese, Catabolismo do colesterol,
Colesterologénese, esterificacdo para formacao de triglicerdis, produgdo de insaturagdes nos acidos graxos.

2- Digestao e absor¢ao de lipidios

o Emulsificacdo dos lipidios pelos sais biliares no intestino.

e A acdo de lipase pancreatica.

» Reacdes catalisadas pelas lipases e suas regulacdes.

e Absor¢ao dos lipidios pelos enterdcitos, esterificagdo para formar tricglicerois no enterocito.

e Transporte de lipidios na circulagdo sanguinea: defini¢do, composi¢do e fung¢do das principais lipoproteinas
plasmaticas (quilomicrons, VLDL, LDL, HDL).

3- Lipolise
e Lipolise: hidrolise de triacilglicer6is no tecido adiposo, no interior dos vasos sanguineos € no intestino
delgado (nomes das enzimas envolvidas, rea¢des e regulagdo de cada enzima).
 Destaque: papel da lipase hormdnio-sensivel e a regulacdo hormonal (insulina e glucagon).

4- Beta-Oxidagao: via metabdlica de oxida¢ao de acidos graxos

 Origem no nome da via metabdlica e seu conceito.

o Tecidos e locais celulares onde pode haver Beta-Oxidagao.

o Ativagdo dos acidos graxos no citoplasma (por acdo da enzima acil-CoA sintase): reacdo e consumo de dois
equivalentes energéticos em ATP.

o Transporte dos acidos graxos de cadeias curtas na circulagdo sanguinea e sua mobilizacdo para a mitocondria.

o Transporte de acidos graxos de cadeias média e longa para a matriz mitocondrial.



o A Beta-Oxidagao dos acidos graxos de cadeias muito longas ocorre no peroxissomo.
» Origem metabolica e importancia da carnitina.
« Papel das enzimas Carnitina Aciltransferase 1 e 2 e os efeitos no caso de defeitos genéticos.
¢ Deficiéncia de carnitina: causas e efeitos.
¢ Beta-Oxidagao de acidos graxos saturados com nimeros pares de atomos de carbono:
- Etapas da beta-oxidagao: oxidagdo, hidratacdo, segunda oxidagdo e clivagem (reacdes, substratos necessarios
e produtos formados a cada ciclo de Beta-Oxidagao).
- Produgdo de acetil-CoA, NADH e FADH2 e sua entrada no ciclo de Krebs e na cadeia respiratoria.
- Exemplo da oxidac¢do de um 4acido graxo saturado com x numero de carbonos (quantidade de cada substrato
utilizado, produtos formados e energia liberada, e também, a quantidade de ATP que pode ser gerada a partir da
oxidagdo completa).
- Beta-Oxidagdo de acidos graxos com numero impar de atomos de carbono.
- Beta-Oxidacao de 4cidos graxos monoinsaturados.
- Beta-Oxidagdo de acidos graxos poli-insaturados.
5- Formacgao de corpos cetdnicos no jejum prolongado ou diabetes nao tratada.
6- Lipogénese
 Localizagdo: citoplasma das células hepaticas.
« Papel das enzimas acetil-CoA carboxilase e acido graxo sintase (FAS): reagdes e coenzimas necessarias.
e Regulagdo hormonal pela insulina e pelo glucagon.
« Ciclo da biossintese: formag¢ao de malonil-CoA, condensagao e alongamento da cadeia carbonica (ligagdo dos
substratos aos bracos longo e curto da enzima).
« A ingestdo excessiva de carboidratos estimula a lipogénese.
2.5- Sintese de triacilglicerol (esterificagao)
e Locais de ocorréncia.
e Ligacdo dos acidos graxos ao glicerol-3-fosfato.
o Armazenamento nos adip6citos..
3- Colesterologénese
« Etapas principais: sintese de mevalonato, formacao de isoprenos ativados, ¢ montagem do colesterol.
e Regulagdo pela HMG-CoA redutase.
e Relagdo com lipoproteinas (LDL, HDL) e saude cardiovascular.
4- Regulagao do metabolismo de lipidios
« Efeito hormonal: papel da insulina, glucagon, adrenalina e cortisol.
o Influéncia de estados alimentares: jejum e alimentacao.
e Papel das vias de sinalizacdo celular, como AMPK e mTOR.
4.2- Patologias e terapéutica
« Lipidios e doencas metabdlicas: obesidade, diabetes tipo 2, aterosclerose e cetose.
« Impacto de dietas ricas em lipidios e dislipidemias.
« Uso de farmacos como estatinas para inibicdo da HMG-CoA redutase.

RONE CARDOSO

Presidente da Comissao Julgadora do Edital 158/2024 - IBTEC
Portaria/R/UFU/n2.5088, de 13/09/2024

Documento assinado eletronicamente por Rone Cardoso, Presidente, em 13/12/2024, as 15:01, conforme
horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

1
Sel A
assinatura L
eletrénica

Referéncia: Processo n? 23117.034019/2024-23 SEI n2 5964516


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0
https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

