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COMUNICADO

A Diretoria de Processos Seletivos

Vimos pelo presente apresentar o Espelho de Corre¢do do tema 2 - Abordagem
fisioterapéutica na osteoartrite de quadril e joelho (avaliacdo e intervencdo) referente a Prova Didatica do
Concurso Publico regido pelo Edital PROGEP 133/2021:

1. Definicdo de osteoartrite

2. Fisiopatologia e etiologia da osteoartrite — o entendimento da osteoartrite como
doenca inflamatoéria

3. Fatores de risco para osteoartrite: obesidade, lesdes prévias, cirurgias, idade, sexo,
cargas pesadas no trabalho

4, Critérios de Diagndstico e Classificacdao dos graus de acometimento na osteoartrite
(Kellgren e Lawrence)

5. Red flags na osteoartrite de quadril e joelho

6. Dissociagao entre achados de exames de imagem e sintomas na osteoartrite de

joelho e quadril

7. Avaliacdo baseada na Classificagdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e
Saude (CIF): a importancia da estrutura/funcdo, limitacdo de atividades, participacdo social, fatores
de contexto e pessoais

8. Avaliagdo fisioterapéutica na osteoartrite de joelho: aspectos psicossociais,
incapacidade e testes funcionais/ testes especiais

9. Intervencdo na osteoartrite de quadril e joelho baseada em evidéncia cientifica:
importancia da educacdo e exercicios resistidos e aerébicos. Controle do sobrepeso. A terapia
manual e TENS como terapia complementar

10. Prescrigdao de orteses

FREDERICO TADEU DELOROSO
Presidente da Comissdo Julgadora

eil Documento assinado eletronicamente por Frederico Tadeu Deloroso, Professor(a) do Magistério
ﬂimm: L‘lly Superior, em 24/03/2022, as 17:17, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 69,
eletrénica § 19, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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