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COMUNICADO

 

À Diretoria de Processos Sele�vos

 

 

Vimos pelo presente apresentar o Espelho de Correção do tema 2 - Abordagem
fisioterapêu�ca na osteoartrite de quadril e joelho (avaliação e intervenção) referente à Prova Didá�ca do
Concurso Público regido pelo Edital PROGEP 133/2021:

 

 

1. Definição de osteoartrite

2. Fisiopatologia e e�ologia da osteoartrite – o entendimento da osteoartrite como
doença inflamatória

3. Fatores de risco para osteoartrite: obesidade, lesões prévias, cirurgias, idade, sexo,
cargas pesadas no trabalho

4. Critérios de Diagnós�co e Classificação dos graus de acome�mento na osteoartrite
(Kellgren e Lawrence)

5. Red flags na osteoartrite de quadril e joelho

6. Dissociação entre achados de exames de imagem e sintomas na osteoartrite de
joelho e quadril

7. Avaliação baseada na Classificação Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e
Saúde (CIF): a importância da estrutura/função, limitação de a�vidades, par�cipação social, fatores
de contexto e pessoais

8. Avaliação fisioterapêu�ca na osteoartrite de joelho: aspectos psicossociais,
incapacidade e testes funcionais/ testes especiais

9. Intervenção na osteoartrite de quadril e joelho baseada em evidência cien�fica:
importância da educação e exercícios resis�dos e aeróbicos. Controle do sobrepeso. A terapia
manual e TENS como terapia complementar

10. Prescrição de órteses

 

FREDERICO TADEU DELOROSO
Presidente da Comissão Julgadora

Documento assinado eletronicamente por Frederico Tadeu Deloroso, Professor(a) do Magistério
Superior, em 24/03/2022, às 17:17, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º,
§ 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

A auten�cidade deste documento pode ser conferida no site

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
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h�ps://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 3468465 e
o código CRC D4578B5E.

Referência: Processo nº 23117.038448/2021-27 SEI nº 3468465
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