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1. Este caderno de provas contém 50 questões. 
2. Fique atento aos avisos a serem feitos pelo chefe de setor. 
3. Após ser autorizado, abra o caderno, verifique o seu conteúdo e solicite imediatamente a troca 

caso faltem folhas ou existam falhas na impressão. 
4. Transfira cada uma de suas respostas para a Folha de Respostas conforme as instruções lá 

contidas. 
5. Para se dirigir aos fiscais, levante o braço e aguarde ser atendido. 
6. O candidato que for flagrado portando quaisquer aparelhos eletrônicos, mesmo desligados 

─ inclusive telefone celular ─ terá a sua prova anulada. Não leve esses aparelhos eletrônicos 
para o banheiro, pois o porte desses, nessa situação, também ocasionará a anulação da 
prova. 

7. É de responsabilidade do candidato a entrega de suas Folhas de Respostas. 
8. Ao término da prova, este caderno deverá ser levado pelo candidato. 

 

OBS.: os fiscais não estão autorizados a dar informações sobre esta prova. 

 

Edital UFU/PROGRAD/DIRPS 016/2017 TIPO 1 

Processo Seletivo para o Programa de 

Residência Multiprofissional em Saúde 

ENFERMAGEM 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  



Processo Seletivo para o Programa de Residência Multiprofissional 2018 Tipo 1 

 

1 
 

CONHECIMENTOS GERAIS 

QUESTÃO  01 

Podemos afirmar que a notificação compulsória de doenças, agravos e eventos de 
saúde pública nos serviços de saúde públicos e privados em todo o território nacional deverá 
ser desenvolvida  

A) diante da suspeita ou confirmação de doença ou agravo. 

B) somente diante da confirmação de doença ou agravo. 

C) obrigatoriamente apenas para os médicos e outros profissionais de saúde, sendo 
facultativa para responsáveis pelos serviços públicos e privados de saúde, que prestam 
assistência ao paciente. 

D) menos aos serviços de hemoterapia, unidades laboratoriais e instituições de pesquisa, 
bem como ao cidadão, porque estão isentos da comunicação de doença, agravo ou evento 
de saúde pública de notificação compulsória à autoridade de saúde competente. 

 

QUESTÃO 02 

A Rede de Atenção à Saúde (RAS), como estratégia para superar a fragmentação da 
atenção e da gestão e aperfeiçoar o funcionamento político-institucional do Sistema Único de 
Saúde (SUS), com vistas a assegurar ao usuário o conjunto de ações e serviços de saúde 
que necessita com efetividade e eficiência, é constituída por alguns elementos, MENOS 

A) população e região de saúde. 

B) pontos de Atenção à Saúde em que se ofertam serviços de saúde e ligações que os 
comunicam. 

C) pontos de atenção de desenvolvimento agrário, esportivo e portos. 

D) modelo de Atenção à Saúde. 

 

QUESTÃO 03 

O Projeto Terapêutico Singular (PTS) constitui-se como  

A) uma substituição da discussão de “caso clínico” e, geralmente, é dedicado às situações 
mais simples e que exigem menor complexidade de ações em saúde, que podem ser 
apoiadas pela equipe do Núcleo de Apoio à Saúde da Família - NASF.  

B) uma possibilidade de visualização rápida e abrangente da organização familiar e suas 
principais características; permite analisar a estrutura da família, sua composição, 
problemas de saúde, situações de risco e padrões de vulnerabilidade, e pode ser apoiada 
pela equipe Núcleo de Apoio à Saúde da Família - NASF.  

C) um instrumento utilizado principalmente para retratar a história familiar, identificando sua 
estrutura, funcionamento, relações e conflitos entre os membros, viabilizando melhor 
atenção à saúde para um sujeito individual ou coletivo, e pode ser apoiada pela equipe do 
Núcleo de Apoio à Saúde da Família - NASF.  

D) um conjunto de propostas de condutas terapêuticas articuladas, para um sujeito individual 
ou coletivo, resultado da discussão de uma equipe interdisciplinar, que pode ser apoiada 
pela equipe do Núcleo de Apoio à Saúde da Família - NASF.  
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QUESTÃO 04 

De acordo com as diretrizes do Sistema Único de Saúde, no campo da saúde, NÃO são 
exemplos de integração entre Núcleo de Apoio à Saúde da Família – NASF e equipes de 
outros serviços, as equipes  

A) de alfabetização, de educação profissional e tecnológica, de diversidade e de inclusão. 

B) de Consultórios na Rua (eCR) e de academias de saúde. 

C) especializadas de saúde mental e de Programa Saúde na Escola (PSE). 

D) do Serviço de Atenção Domiciliar (SAD) -  Programa Melhor em Casa. 

 

QUESTÃO 05 

Assinale a alternativa que define categorias profissionais que ainda NÃO correspondem 
às possibilidades de composição da equipe do Núcleo de Apoio à Saúde da Família – NASF, 
na atualidade.  

A) Profissional de educação física; fonoaudiólogo e profissional com formação em arte e 
educação (arte educador).  

B) Analista de sistemas de saúde; sociólogo e médico neurologista. 

C) Terapeuta ocupacional; médico ginecologista/obstetra e médico homeopata.  

D) Médico veterinário; médico do trabalho; médico acupunturista e profissional de saúde 
sanitarista. 

 

QUESTÃO 06 

Caracteriza-se como ação da ouvidoria ativa no Sistema Único de Saúde (SUS) 

A) promover a maior participação e controle da comunidade na avaliação do desempenho 
institucional e na proposição de diretrizes para a sua atuação. 

B) compreender a natureza reativa e desejável das atividades de ouvidoria, isto é, priorizar o 
recebimento de demandas dos cidadãos e atuar sobre elas, não permitindo o desvio do 
seu foco em direção à identificação e a levantamentos de informações com a comunidade 
de forma generalizada. 

C) qualificar um procedimento estritamente técnico de ação de vigilância epidemiológica. 

D) promover um aumento na detecção de casos de tuberculose e hanseníase,  em uma 
comunidade de baixa renda. 
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QUESTÃO 07 

 
Os símbolos descritos acima constituem-se como elementos fundamentais de um 

importante instrumento do Núcleo de Apoio à Saúde da Família (NASF)  denominado 

A) projeto terapêutico singular. 

B) genoma de cuidados paliativos familiares. 

C) genograma familiar. 

D) apoio matricial. 

 

QUESTÃO 08 

Dentre os desafios que o Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da Qualidade da 
Atenção Básica (PMAQ) pretende enfrentar para a qualificação da Atenção Básica (AB) no 
Sistema Único de Saúde  (SUS), NÃO se inclui(em) 

A) precariedade da rede física, com parte expressiva de Unidade Básica de Saúde (UBS) 
em situação inadequada.  

B) ambiência pouco acolhedora das Unidades Básicas de Saúde (UBS), transmitindo aos 
usuários uma impressão de que os serviços ofertados são de baixa qualidade e 
negativamente direcionados à população pobre.  

C) inadequadas condições de trabalho para os profissionais, comprometendo sua 
capacidade de intervenção e satisfação com o trabalho.  

D) estabilidade das equipes e baixa rotatividade dos profissionais, comprometendo o vínculo, 
a continuidade do cuidado e a integração com a comunidade.  
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QUESTÃO 09 

Educação Permanente, na perspectiva do Sistema Único de Saúde (SUS), pressupõe 

A) uma dimensão pedagógica, dissociada da “estratégia de gestão”, com grande potencial 
provocador de mudanças no cotidiano dos serviços da Atenção Básica, direcionada à  
macro política e entendida como um processo que se dá fora do trabalho.   

B) um saber e um fazer integrado ao cotidiano do trabalho e em consonância com os 
principais objetivos e diretrizes para a melhoria do acesso e da qualidade da Atenção 
Básica.  

C) um processo pedagógico que prioriza a aquisição/atualização de conhecimentos e que 
parte dos problemas que apresentem evidências científicas e são enfrentados no âmbito 
acadêmico da atenção básica e que consideram elementos que façam sentido para a 
comunidade científica nacional e internacional. 

D) um planejamento normativo/ programação educativa descendente, que elabore as 
estratégias de atuação consonantes com a Atenção Básica, a partir da análise de 
profissionais especializados no processo de trabalho da atenção hospitalar, urgência e 
emergência, e identificação de nós críticos.  

 

QUESTÃO 10 

Segundo a Carta dos Direitos dos Usuários da Saúde, que dispõe sobre direitos e 
deveres, o recebimento das receitas e prescrições terapêuticas deve conter, a partir de sua 
aprovação e promulgação em 2009, EXCETO  

A) somente escrita impressa ou digitada, extinguindo a caligrafia legível e a datilografada.  

B) nome genérico das substâncias prescritas. 

C) indicação clara da dose e do modo de usar.  

D) textos sem códigos ou abreviaturas. 

 

QUESTÃO 11 

A Atenção Primária à Saúde (APS) deve ser orientada por seus princípios (STARFIELD, 
2002), dentre eles a longitudinalidade, cuja definição está expressa em qual alternativa?  

A) Longitudinalidade é uma relação pessoal de curta e intensa duração entre profissionais de 
saúde e usuários em suas unidades de saúde, dependendo do problema de saúde a ser 
enfrentado com base nos cuidados paliativos. 

B) Longitudinalidade é a disponibilidade de informação a respeito dos problemas de saúde e 
dos serviços prestados, que possibilitam o compartilhamento longitudinal de informações 
referentes ao atendimento dos usuários, nos diversos pontos de atenção, entre os 
profissionais da APS e especialistas. 

C) Longitudinalidade é o acompanhamento do indivíduo, ao longo do tempo, pelo médico 
generalista ou pela equipe da Atenção Primária em Saúde (APS), quanto aos múltiplos 
episódios de doença e cuidados preventivos.  

D) Longitudinalidade é o envolvimento longitudinal da comunidade na tomada de decisão em 
todos os níveis de atenção. No país, esse princípio tem se viabilizado por meio do controle 
social, com a instituição de conselhos locais e municipais de saúde, além das conferências 
de saúde. 
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QUESTÃO 12 

Em todo documento do(a) usuário(a) do Sistema Único de Saúde (SUS), além da    
identificação pelo nome e sobrenome civil, deve existir um campo para se registrar o nome 
social, independente do registro civil, sendo assegurado o uso do nome de preferência, não 
podendo ser identificado por número, nome ou código da doença ou outras formas 
desrespeitosas ou preconceituosas. 

Essa proposição refere-se  

A) ao direito ainda em discussão no Conselho Nacional de Saúde, com provável aprovação 
em 2018-2019, advindo do movimento da Comissão Nacional de Determinantes Sociais 
da Saúde, que tem por objetivo mobilizar diferentes instâncias do governo e da sociedade 
civil para enfrentar os determinantes sociais da saúde no país. 

B) ao direito aprovado em 2017, na Comissão Especial da Câmara dos Deputados, sobre 
proposta que inclui na Constituição a garantia do direito à vida "desde a concepção", o 
que, na prática, proíbe qualquer forma de aborto e junta texto-base,  que impede formas 
desrespeitosas ou preconceituosas no tratamento do cidadão no Sistema Único de Saúde 
(SUS).  

C) à análise da Comissão de Constituição e Justiça e de Cidadania da Câmara dos 
Deputados sobre o Projeto de Lei de Legitimidade do Direito ao campo de registro do 
nome social, independente do registro civil, que assegura o registro público de nomes de 
preferência. A proposta já foi aprovada pela Comissão de Direitos Humanos e Minorias. 

D) ao direito aprovado e publicado na Carta de Direitos e Deveres dos Usuários em Saúde, 
advindo principalmente da luta de Lésbicas, Gays, Bissexuais, com ênfase nas Travestis, 
Transexuais e Transgêneros – Movimento LGBT.  

 

QUESTÃO 13 

Sobre a Política Nacional de Atenção Hospitalar (PNHOSP), no âmbito do Sistema 
Único de Saúde (SUS), é correto afirmar que 

A) as disposições da Portaria que define a PNHOSP se aplicam somente aos hospitais 
públicos que prestem ações e serviços de saúde no âmbito do SUS, ficando os hospitais 
privados regidos por seus conselhos de profissões regulamentadas. 

B) os hospitais, enquanto integrantes da Rede de Atenção à Saúde  (RAS) , atuarão de forma 
articulada à Atenção Básica de Saúde, que tem a função de coordenadora do cuidado e 
ordenadora da Rede de Atenção à Saúde ( RAS). 

C) os hospitais, enquanto integrantes da Rede de Atenção à Saúde (RAS), atuarão de forma 
articulada à média complexidade e à atenção especializada, que tem a função de 
coordenadora do cuidado e ordenadora da Rede de Atenção à Saúde ( RAS). 

D) os hospitais, além da assistência, constituem-se, ainda, em espaços de educação, 
formação de recursos humanos, contudo não podem desenvolver pesquisa e avaliação 
de tecnologias em saúde para a Rede de Atenção à Saúde (RAS), conforme recente 
definição do Comitê de Ética em Pesquisa da Organização Mundial de Saúde. 
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QUESTÃO 14 

O termo “Gestão da Clínica” é utilizado pela Política Nacional de Atenção Hospitalar 
(PNHOSP), no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS), e estabelece as diretrizes para a 
organização do componente hospitalar da Rede de Atenção à Saúde (RAS).   

A  “Gestão da Clínica” refere-se  

A) a práticas assistenciais e gerenciais desenvolvidas a partir da caracterização do perfil dos 
usuários, por meio da gestão de leitos, co-responsabilização das equipes e avaliação de 
indicadores assistenciais. 

B) à  condição para utilização com segurança e autonomia, total ou assistida, dos espaços, 
mobiliários e equipamentos do hospital por uma pessoa com deficiência ou com 
mobilidade reduzida. 

C) a recomendações desenvolvidas de modo sistemático para auxiliar os profissionais de 
saúde e usuários, no momento da tomada de decisões,  sobre circunstâncias clínicas 
específicas. 

D) à administração de uma unidade ou órgão de saúde, tais como ambulatório, hospital, 
instituto e fundação, que se caracteriza como prestadora de serviços do SUS. 

 
 

QUESTÃO 15 

O caso de X, que tinha 15 anos de idade e chegou a uma unidade de saúde sozinha, 
andando, visivelmente angustiada, disse estar com muita dor na barriga. A profissional da 
acolhida administrativa avaliou que ela tinha condições de ficar na fila e, depois de 35 minutos 
esperando, X voltou à recepção e disse que a dor estava aumentando, mas foi reconduzida 
para que esperasse a sua vez na fila. Depois de 15 minutos, X caiu no chão, sendo levada, 
em seguida, para o atendimento, em estado de coma, por ter ingerido veneno para interromper 
uma gravidez indesejada.  

O que a história de X indica é a urgência de reversão e reinvenção dos modos de operar 
os processos de 

A) acolhimento no cotidiano dos serviços de saúde. 

B) prontuário único. 

C) visita aberta na atenção de pronto atendimento, urgência e emergência. 

D) gerenciamento de leitos no pronto atendimento, urgência e emergência. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

 

QUESTÃO  16 

De acordo com a Linha Guia Saúde do Idoso (MINAS GERAIS, 2006), da Secretaria 
Estadual de Saúde de Minas Gerais, são considerados idosos frágeis aqueles com idade  

A) acima de 60 anos que apresentem, ao menos,  dois diagnósticos de doença crônica. 

B) igual ou superior a 80 anos. 

C) acima de 65 anos  em situação de vulnerabilidade social. 

D) acima de 70 anos que apresentem instabilidade postural. 

 

QUESTÃO  17 

Assinale a alternativa que NÃO é considerada uma diretriz da Política Nacional de 
Saúde da Pessoa Idosa (BRASIL, 2006). 

A) Apoio ao desenvolvimento de estudos e de pesquisas. 

B) Estímulo à participação e ao fortalecimento do controle social. 

C) Estímulo a ações da vigilância sanitária em instituições de longa permanência. 

D) Estímulo às ações intersetoriais, visando à integralidade da atenção. 

 

QUESTÃO  18 

Considerando as atribuições do enfermeiro quanto à atenção à saúde do adolescente, 
assinale a alternativa que NÃO corresponde às ações desse profissional.  

 
A) Realizar consulta de enfermagem pelo menos uma vez ao ano. 

B)  Oferecer orientação contraceptiva. 

C) Priorizar atendimento em situações de risco e em notificações de violência. 

D) Avaliar maturação sexual do adolescente.  

 

QUESTÃO  19 

Assinale a alternativa que se constitui como fator de proteção contra o consumo de 
álcool e de outras drogas na adolescência.  

A) Autoestima positiva. 

B) Visitas frequentes aos serviços de saúde. 

C) Ausência de histórico familiar de uso abusivo ou de dependência de drogas. 

D) Baixa vulnerabilidade social e econômica. 
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QUESTÃO  20 

O Apgar da família ou Family Apgar é um instrumento utilizado para avaliar a 
funcionalidade da família em qualquer uma das fases do ciclo de vida de seus membros, 
facilitando a proposição de intervenções.  

Baseando-se no texto acima, afirma-se que o instrumento mede a satisfação desses 
membros por meio de componentes básicos, que são 

A) inclusão, controle, intimidade. 

B) problema apresentado, papéis e estrutura, afeto e comunicação. 

C) doenças na família, lida com o estresse, meio ambiente. 

D) adaptação, companheirismo, desenvolvimento, afetividade e capacidade resolutiva. 

 

QUESTÃO  21 

Considerando o gráfico de crescimento e de desenvolvimento infantil, que auxilia na 
avaliação em programas de saúde, e a curva de crescimento expressa em peso para idade, 
contida no Cartão da Criança do Ministério da Saúde, o peso ideal da criança deve estar  

A) entre os percentis 10 e 97.  

B) entre os percentis 03 e 10. 

C) entre os percentis 0,1 e 03. 

D) com o percentil acima de 97. 

 

QUESTÃO  22 

A organização da assistência de enfermagem e de saúde de uma determinada 
comunidade inicia-se com o reconhecimento da vulnerabilidade do paciente.  

Nesse contexto, os processos de exclusão, de discriminação ou de enfraquecimento de 
grupos sociais e de capacidade de reação do paciente associam-se, respectivamente, às 
respostas 

A) de risco, de prevalência e de incidência. 

B) individual/biológica, social e programática. 

C) de taxa, de proporção e de razão de chance. 

D) de morbidade, de mortalidade e de morbi-mortalidade. 
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QUESTÃO  23 

Os Centros de Atenção Psicossocial (CAPS) são importantes instituições de atenção à 
saúde de pessoas portadoras de transtornos mentais e devem ser estruturados segundo a 
lógica antimanicomial.  

Assim, NÃO faz parte da lógica assistencial do CAPS  

A) constituir-se como serviço aberto, em todos os sentidos: tanto pela ausência de muros e 
de grades quanto pela ligação constante com o espaço social. 

B) oferecer tratamento no próprio CAPS, de modo a não manter o portador de sofrimento 
mental apenas na condição de usuário de serviços de Saúde Mental, mas também abrir 
perspectivas em sua vida. 

C) ter o mínimo de equipamentos médicos e tecnológicos, pois deve funcionar como um 
pequeno hospital em casos mais severos. 

D) apresentar contenção física e outras medidas de imposição, utilizadas,  rotineiramente, 
sem esgotar outros recursos possíveis. 

 

QUESTÃO  24 

Associe os tipos de esquizofrenia com suas respectivas características. 

1. Esquizofrenia paranoide  I. Forte predomínio de sintomas negativos que 
evoluem para um quadro grave de autismo, 
desagregação do pensamento, 
embotamento afetivo, fala e comportamento 
estereotipados. 

2. Esquizofrenia hebefrênica  II. Predomínio de sintomas positivos, maior 
facilidade dos pacientes em constituir uma 
elaboração delirante: costumam procurar e 
apresentar explicações, mesmo bizarras e 
fragmentárias. 

3. Esquizofrenia catatônica  III. Mais grave e de início mais precoce, 
apresenta uma proporção bem maior de 
sintomas negativos comuns como:  risos 
imotivados, trejeitos faciais, comportamento 
pueril e estereotipado, descuido da higiene e 
da aparência pessoal. 

4. Esquizofrenia residual  IV. Pode apresentar sintomas tanto negativos 
quanto positivos e está ligada à esfera 
psicomotora, que pode ir desde o estupor até 
a extrema excitação. 

Quanto à associação entre o tipo de esquizofrenia e a respectiva característica, assinale 
a alternativa correta. 

A) 1 e III, 2 e II, 3 e I, 4 e IV. 

B) 1 e II, 2 e III, 3 e IV, 4 e I. 

C) 1 e I, 2 e IV, 3 e II, 4 e III. 

D) 1 e IV, 2 e I, 3 e III, 4 e II.  



Processo Seletivo para o Programa de Residência Multiprofissional 2018 Tipo 1 

 

10 
 

QUESTÃO  25 

Qual é o nome da teoria de enfermagem desenvolvida por Wanda de Aguiar Horta 
(1979), inspirada na teoria da motivação de Abraham Harold Maslow (1954), que procurou 
explicar a natureza da enfermagem, definir seu campo de ação específico e sua metodologia 
de trabalho? 

A) Necessidades Humanas Básicas (NHB). 

B) Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE). 

C) Processo de Enfermagem (PE). 

D) Classificação Internacional das Doenças (CID). 

 

QUESTÃO  26 
 
Durante a internação de uma criança com Infecção Respiratória Aguda (IRA) e 

diagnóstico de enfermagem de “desobstrução ineficaz das vias aéreas relacionada a 
secreções aumentadas e inflamação”, a enfermeira responsável prescreveu as seguintes 
intervenções: 

I. estimular o exame da faringe e solicitação de cultura diante da suspeita de epiglotide. 

II. ajudar a criança a tossir com eficiência. 

III. evitar a hiperextensão do pescoço. 

IV. manter dieta zero, caso a criança apresente taquipneia grave. 

Assinale a alternativa que indica as intervenções corretas a serem adotadas, conforme 
o contexto supracitado.  

A) I, II e III.  

B) III, I e IV.  

C) II, IV e III. 

D) II, III e IV.  

 

QUESTÃO  27 

A necessidade de uma terapia intravenosa segura e conveniente levou ao 
desenvolvimento de dispositivos de acesso vascular central, destinados ao uso prolongado, 
com a extremidade final localizada no terço inferior da veia cava superior e na junção do átrio 
direito ou, quando inseridos na região femoral, a região final deve se localizar na veia cava 
inferior, acima do nível do diafragma.  

No Brasil, o nome desse procedimento é chamado de colocação do cateter 

A) venoso central de inserção periférica (PICC). 

B) venoso periférico de inserção média (PAM). 

C) vascular perférico de inserção central (PVC). 

D) arterial central de inserção central (PAC). 
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QUESTÃO  28 

Segundo o Ministério do Trabalho, os riscos ocupacionais são classificados em grupos 
de acordo com sua natureza e com a padronização das cores correspondentes.  

Baseando-se nesse critério, é correto afirmar que  

A) esforço físico intenso pertence ao grupo 1, cor marrom, correspondente a riscos físicos. 

B) animais peçonhentos pertencem ao grupo 5, cor azul, correspondente a riscos de 
acidentes. 

C) radiações ionizantes pertencem ao grupo 2, cor verde, correspondente a riscos 
ergonômicos. 

D) gases pertencem ao grupo 3, cor amarela, correspondente a riscos biológicos. 

 

QUESTÃO  29 

O genograma ou árvore familiar utiliza uma representação gráfica composta por 
símbolos, possibilitando visualizar, de forma rápida e didática, todos os indivíduos que fazem 
parte de um mesmo grupo familiar e suas diversas gerações.  

Sobre sua construção, é INCORRETO afirmar que 

A) os membros da família devem ser colocados em séries horizontais, que significam 
linhagem de geração. 

B) as crianças são colocadas em linhas verticais e todas as pessoas, que fazem parte da 
família, devem ser registradas. 

C) as pessoas devem ser simbolizadas da menor para a maior idade, da esquerda para 
direita. 

D) a geração familiar, bem como a pessoa índice, indivíduo que desencadeou o processo 
avaliativo da família, devem ser destacados. 

 

QUESTÃO  30 

Assinale a alternativa que define a hierarquia das necessidades de organização do 
trabalho do enfermeiro proposta por Maslow (1970).  

A) Autorrealização, social/amor, proteção/segurança, necessidades básicas, valorização.  

B) Necessidades básicas, proteção/segurança, social/amor, valorização, autorrealização. 

C) Social/amor, proteção/segurança, necessidades básicas, valorização, autorrealização.  

D) Proteção/segurança, necessidades básicas, valorização, autorrealização, social/amor.  
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QUESTÃO  31 

Enfermeiros são capazes de reduzir riscos de alegações de imperícia e de evitar 
processos por negligência profissional diante de algumas ações.  

Considerando essa informação, marque (V) para as ações verdadeiras e (F) para as 
falsas. 

(   ) Práticas limitadas pela legislação profissional do exercício de enfermagem. 

(   ) Observação de políticas e de procedimentos das instituições. 

(   ) Prática no âmbito das competências individuais. 

(   ) Exclusão das oportunidades, dos direitos e do bem-estar do paciente. 

 

Assinale a alternativa correta.  

A) V; F; V; F. 

B) F; V; V; F. 

C) F; F; F; V. 

D) V; V; V; F. 

 

QUESTÃO  32 

Por definição, abdômen agudo é caracterizado por dor abdominal em mais de quantas 
horas? 

A) 5 horas. 

B) 4 horas. 

C) 6 horas. 

D) 3 horas.  

 

QUESTÃO  33 

A insuficiência hepática aguda grave caracteriza-se por uma importante perda de função 
de qual órgão? 

A) Fígado. 

B) Coração. 

C) Baço. 

D) Rim.  
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QUESTÃO  34 

Considerando a Ventilação Não Invasiva (VNI), a principal indicação é 

A) trauma facial. 

B) exacerbação de  Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica (DPOC). 

C) instabilidade hemodinâmica. 

D) incapacidade de tossir ou de deglutir. 

 

QUESTÃO  35 

Assinale a alternativa que completa corretamente o período abaixo.  

O sangue é um tecido especial, formado de células em suspensão num meio líquido 
denominado ___________________________. 

A) eritrócito. 

B) lipídio total.  

C) plasma. 

D) bicarbonato. 

 

QUESTÃO  36 

A quantidade de sangue que cada ventrículo lança na circulação (pulmonar ou 
sistêmica), em determinada unidade de tempo, é definida como 

A) débito cardíaco. 

B) movimento circulatório. 

C) movimento cardiológico. 

D) débito positivo. 

 

QUESTÃO  37 

O que é a TRIPSINA? 

A) Uma reação cerebral. 

B) O movimento do intestino delgado. 

C) A mais abundante enzima proteolítica pancreática.  

D) A má absorção da saliva. 
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QUESTÃO  38 

Considerando-se que os ritmos biológicos podem ser classificados por grupos e de 
acordo com o período de recorrência do evento, há um ciclo, cujo período de repetição é maior 
que 28 horas.  

Assinale a alternativa que exemplifica o ciclo menstrual feminino, assim como os 
processos reprodutivos sazonais e outros ritmos anuais. 

A) Infradiano. 

B) Circadiano. 

C) Ultradiano. 

D) Supradiano. 

 

QUESTÃO  39 

Assinale a alternativa que completa corretamente o período abaixo.  

O fêmur, naturalmente, é o osso mais ___________________ e mais 
_________________.  

A) longo; frágil. 

B) longo; forte. 

C) profundo; frágil.  

D) profundo; forte. 

 

QUESTÃO  40 

Em relação ao reflexo pupilar à luz, a iluminação aumentada causa 

A) midríase reflexa. 

B) ptose palpebral. 

C) miose reflexa. 

D) reflexo palpebral.  

 

QUESTÃO  41 

A redução de concentração de glóbulos vermelhos ou de eritrócitos circulantes consiste 
em 

A) edema. 

B) hipocalemia.  

C) hipotalassemia. 

D) anemia. 
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QUESTÃO  42 

Quando o período da última menstruação é desconhecido, a idade gestacional e a data 
provável do parto serão determinadas por aproximação, observando-se os movimentos fetais, 
que, habitualmente, ocorrem entre 

A) 16 e 20 semanas. 

B) 14 e 15 semanas.  

C) 12 e 13 semanas.  

D) 10 e 11 semanas.  

 

QUESTÃO  43 

Durante a consulta de enfermagem, a paciente MSCM, de 23 anos, apresentou um 
exame de BHCG positivo. Durante a entrevista, MSCM afirmou que a data de sua última 
menstruação ocorreu em 10/11/217 e gostaria de saber qual será a data provável do parto. 

Baseando-se nessas informações, calcule a data provável do parto. 

A) 17/06/2018. 

B) 17/08/2018. 

C) 17/07/2018. 

D) 10/08/2018.  

 

QUESTÃO  44 

Complete o período abaixo e assinale a alternativa correspondente. 

A hipertensão arterial, na gestação, é observada pelos níveis tensionais iguais ou 
maiores que _________________ de pressão sistólica e iguais ou maiores que 
_________________ de pressão diastólica, mantidos em duas ocasiões e resguardado o 
intervalo de quatro horas entre as medidas.   

A) 130 mmHg; 90 mmHg. 

B) 130 mmHg; 80 mmHg. 

C) 140 mmHg; 90 mmHg. 

D) 120 mmHg; 80 mmHg. 

 

QUESTÃO  45 

É considerada normal a frequência cardíaca fetal entre 

A) 80 e 110 batimentos por minuto. 

B) 80 e 100 batimentos por minuto. 

C) 70 e 110 batimentos por minuto.  

D) 120 e 160 batimentos por minuto. 
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QUESTÃO  46 

Dentre as orientações ofertadas às gestantes no preparo das mamas para o 
aleitamento, qual está INCORRETA? 

A) Uso de sutiã, pela gestante, durante a gestação. 

B) Banhos de sol, nas mamas, por 15 minutos, até as 10 horas da manhã ou após às 16 
horas. 

C) Realização, pela gestante, da expressão do peito (ou ordenha), durante a gestação, para 
retirada de colostro, pois isso aumentará a quantidade de leite materno após o parto. 

D) Esclarecimento de que o uso de sabões, cremes ou pomadas no mamilo deve ser evitado. 

 

QUESTÃO  47 

Dentre as penalidades a serem impostas pelo Conselho Federal de Enfermagem e pelo 
Conselho Regional de Enfermagem, a suspensão consiste na proibição do exercício 
profissional da Enfermagem por um período não superior a  

A) 60 dias.  

B) 29 dias. 

C) 90 dias.  

D) 120 dias.  

 

QUESTÃO  48 

São consideradas circunstâncias agravantes da prática profissional de enfermagem, 
EXCETO 

A) ser reincidente. 

B) causar danos irreparáveis. 

C) cometer infração dolosa. 

D) ter confessado espontaneamente a autoria da infração.  

 

QUESTÃO  49 

De acordo com o Código de Ética Profissional, negar assistência de enfermagem em 
qualquer situação que se caracterize como urgência ou emergência configura-se como um(a) 

A) direito. 

B) dever. 

C) proibição.  

D) sigilo.  
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QUESTÃO  50 

Para impactar os múltiplos fatores que interferem nas ações de controle dos cânceres 
do colo de útero e de mama, é importante que a atenção às mulheres esteja pautada por uma 
equipe multiprofissional e com prática interdisciplinar. A interdisciplinaridade pressupõe, além 
das interfaces disciplinares tradicionais, a possibilidade da prática de um profissional se 
reconstruir na prática do outro.  

São atribuições do enfermeiro que atua na atenção primária à saúde, EXCETO 

A) encaminhar, quando necessário, os usuários a serviços de referência de média e alta 
complexidade, respeitando fluxos de referência e de contrarreferência.  

B) realizar consulta de enfermagem, coleta de exame preventivo e de exame clínico das 
mamas, solicitar exames complementares e prescrever medicações conforme protocolos 
ou outras normativas técnicas estabelecidas pelo gestor municipal, observadas as 
disposições legais da profissão. 

C) realizar atenção domiciliar, quando necessário. 

D) supervisionar e coordenar o trabalho dos ACS e da equipe de enfermagem. 

 
 
  



Processo Seletivo para o Programa de Residência Multiprofissional 2018 Tipo 1 

 

18 
 

 
  



 

 
 

  



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


